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Cross Mentoring Programm bietet Chancen fiir Frauen bei der
Karriereentwicklung in Rheine

Wer kennt die Situation nicht, im Job stellen sich Fragestellungen oder Herausforderungen,
die bewaltigt werden missen. So richtig gibt es aber niemanden, den man ansprechen und
um Unterstlitzung bitten kann. Auf der anderen Seite gibt es in den Betrieben aber auch
Frauen, die in vielfaltiger Weise Erfahrungen vorweisen kénnen und diese auch gerne teilen
maochten. Diese Frauen zu matchen hat sich das Mentoring 4 Female Projekt Rheine zur
Aufgabe gemacht. Motiviert durch viele eigene Erfahrungen haben sich die
Familienbildungsstatte Rheine, die Bundesagentur fiir Arbeit in Rheine, der jfd Rheine, die
Volkshochschule Rheine, die Stadt Rheine und die EWG fiir Rheine auf den Weg gemacht,
Frauen, die in Rheine wohnen oder arbeiten, als Mentorin und Mentees
zusammenzubringen. Engagiert begleitet wird das Projekt vom Kompetenzzentrum Frau
und Beruf Mlnsterland.

Ziel des Angebotes ist es, voneinander zu lernen, Erfahrungen auszutauschen, Frauen in
der Berufswelt zu puschen, aber auch neue Wege der Karriereplanung zu entwickeln. ,,Ein
Tandem mit einer unternehmensfremden Person bietet sowohl fiir Mentees als auch flir
Mentor*innen eine ausgezeichnete Chance, einen Blick Gber den Tellerrand des eigenen
Unternehmens zu werfen und den personlichen Horizont zu erweitern®, sind sich die
Initiatoren des Netzwerkes einig.

Nach einem ersten Aufschlag und Kennenlernen am 9. Oktober im co:viron geht es am 13.
November weiter bei hellmich Backwelt. Bei diesem Termin werden Mentor*innen und
Mentees als Team zusammengebracht.

Weiter geht es dann gemeinsam als Tandem. Flankiert wird das Mentoring4Female Rheine
Programm mit weiteren Netzwerkmeetings, die das Cross Mentoring auch inhaltlich
unterstitzen.

Lust bekommen? Sie flihlen sich angesprochen? Erste Informationen finden Sie auf der
Seite https://www.kompetenzzentrum-frauundberuf-muensterland.de/de. Fir ein
personliches Gesprach stehen Ihnen auch Gaby Beckmann, Stadt Rheine 05971-939 268
oder Bettina Thelen-Reloe, EWG fur Rheine mbH 05971- 80066-35 zur Verfligung

El.u E —_ LT RHELME h LA Ih.*:q-:r.l—h-i:-i 1'_ ' jﬁ = - i e r'lh‘l HWE


https://www.kompetenzzentrum-frauundberuf-muensterland.de/de

EWG™

RHEINE

Bildunterschrift: Initiatoren des FEMALE POWER NETWORK Rheine

Kontakt:

EWG fiir Rheine mbH

Bettina Thelen-Reloe
bettina.thelen-reloe@ewg-rheine.de
+495971 80066-35
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